
Activiteitenverslag Stichting Vrienden Hospice Heuvelrug 
 
2024 was een jubileumjaar voor hospice Heuvelrug, het hospice bestond 25 jaar!  
Daarom heeft de SVHH samen met het team van het hospice een aantal extra activiteiten 
georganiseerd en ondersteund met als thema ‘Vier het leven’. 
 
We trapten het jubileumjaar feestelijk af met een nieuwjaarsreceptie 
op 11 januari. Medewerkers en vrijwilligers van het huidige team, 
maar ook een groot aantal oud medewerkers en vrijwilligers waren 
aanwezig om het jubileumjaar te openen in het restaurant van 
Heerewegen. Het was een ware reünie, waarbij plaats was voor het 
ophalen van verhalen en anekdotes. Er werd met een glimlach en 
met trots teruggekeken op het werk in het hospice.   
 
Op vrijdag 2 maart hebben we met een kleine 80 collega’s en vrijwilligers het jubileum gevierd bij ’t 
Beauforthuis in Austerlitz. Met onder andere een grote proost op ‘Vier het Leven’, mogelijk gemaakt 
door een gift van een van de gasten. Jochem Myjer had een videoboodschap voor ons ingesproken, 
zo bijzonder en hartverwarmend. Wieke Obbink trad op met een mooie cabaretuitvoering met de 
nodige anekdotes over ’t hospice. En aansluitend hebben we genoten van een goed verzorgd buffet 
en mooie ontmoetingen met elkaar.  
 

 
 

Op koningsdag heeft hospice Heuvelrug 
en Stichting Vrienden Hospice Heuvelrug 
(SVHH) op de braderie van Zeist gestaan. 
Het was een mooie dag met goede 
gesprekken aan onze kraam. Ook is er dit 
jaar veel opgehaald met de verkoop van 
eigen gemaakte producten en is er volop 
gedoneerd. Totaal is er op deze dag 
€1199,34 opgehaald. Iedereen die aan de 
dag heeft meegewerkt was enthousiast 
over de dag en helpen volgend jaar graag 
weer mee.  
 
 



Op 8 mei was er in het Beauforthuis in Austerlitz een benefiet avond waarbij de hele opbrengst van 
de kaartverkoop voor SVHH was. De kaartverkoop liep gesmeerd en voor een uitverkochte zaal heeft 
DJ Bert de hele avond gezorgd dat de voeten flink van de vloer zijn gegaan. Het was een avond met 
een fantastische energie waarbij we €2600,= bijeen hebben gedanst. We bedanken het Beauforthuis 
voor het ter beschikkingstellen van de zaal en regelen van de kaart verkoop!  
 
Op 1 juni vierden we de kunst. In het Torenlaan Theater vond een kunstexpositie plaats met een 
prachtig optreden van Denis Jannah & Wolf Martini. We kijken terug op een fantastische dag! En dat 
allemaal dankzij de inzet van vele vrijwilligers, exposanten en de prachtige gedoneerde 
kunstwerken... De kunstexpositie ter gelegenheid van het 25-jarig jubileum van hospice Heuvelrug 
heeft €2390,-opgeleverd voor SVHH. Een prachtige opbrengst waar we iedereen die een bijdrage 
heeft geleverd aan deze mooie dag dankbaar voor zijn! Sponsors waren: Torenlaan Theater, Denis 
Jannah & Wolf Martini, Bij Johannes, Margriet bloembinderij en de fantastische lunch werd verzorgd 
door Van Klaas uit Zeist 
 
15 juni vond in Maarn de jaarlijkse Heuvelrugloop plaats waar meer dan 20 lopers voor het hospice 
mee liepen. Mensen van het hospice, van Warande, familie en vrienden, jong en oud renden mee en 
lieten zich sponsoren. Op deze manier werd geld bij elkaar gelopen voor de SVHH. Waar het de 
afgelopen jaren zo heet was dat de loop bijna werd afgelast, daar was het dit jaar een stuk kouder en 
natter. Maar dat weerhield een groep hospice supporters er niet van om bij het hospice spandoek 
langs de weg alle lopers toe te juichen bij de start tot en met de laatste die finishte en hen te 
verblijden met een bloem en fruit. Hulde aan deze supporters! Er is een mooi bedrag van € 1800,00 
opgehaald! Een mooie prestatie en ook een leuke manier om het hospice zichtbaar te maken in de 
sportwereld en op de Utrechtse Heuvelrug.  
 

 
 



Op 12 oktober 2024, de internationale dag van de palliatieve 
zorg, openden veel hospices de deuren voor belangstellenden. 
Zo ook hospice Heuvelrug!  
Tussen 13 en 16 uur namen potentiële vrijwilligers, donateurs en 
andere belangstellenden een kijkje in het hospice tijdens een 
rondleiding. Ook waren ze in de gelegenheid om vragen aan 
verpleegkundigen en vrijwilligers te stellen en konden ze 
genieten van een prachtige voorstelling.  
Theatergroep Plankgas speelde vanwege het jubileumjaar een 
voorstelling die speciaal voor deze dag was geschreven. De drie 
dames wisten door hun zang en spel te ontroeren, maar 
toverden tegelijk ook een glimlach op ieders gezicht.  
 

De opkomst was dit jaar groter dan gehoopt. De 
nieuwe burgemeester van Zeist, Joyce Langenacker, 
was één van de aanwezigen. Zij benadrukte het 
belang van een goed hospice voor Zeist en 
omstreken. Fijn dat zij, maar ook al die 
belangstellenden, zien wat voor belangrijk werk het 
team van hospice Heuvelrug elke dag weer doet! 
 
   
 
 
 

 
Zaterdag 9 november heeft de jaarlijkse spinning marathon weer plaats 
gevonden. Health Center Hoenderdaal heeft geheel belangeloos de 
spinningzaal ter beschikking gesteld. Ook de 3 instructeurs (Errit, Eliza en 
Patrick) hebben geheel belangeloos de deelnemers 3 uren lang goed 
opgezweept.  
 
Mooi om te zien was dat wethouder Angela Welting (Zeist met o.a. sport in 
haar portefeuille) 3 uur mee gefietst heeft voor het goede doel.  
We kijken met elkaar terug op een zeer geslaagde dag.  
 
  

Op 17 december werd het jubileumjaar afgesloten met een 
kerstborrel waar het team en de vrijwilligers genoten van 
een hapje en drankje. Het hospicekoor bracht een aantal 
prachtige liederen ten gehore en het team van zorg-
professionals werd verrast door een ABC dat was 
samengesteld door de vrijwilligers. Hierin werd op een soms 
grappige en soms ontroerende manier een ode gebracht aan 
het team van zorgprofessionals dat zich iedere dag opnieuw 
inzet om de gasten een veilig en zo thuis mogelijk verblijf te 
geven in hospice Heuvelrug.  

 
 
2024 was dankzij al deze activiteiten een prachtig jubileumjaar!  


